PROGRAM WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY ZSO NR 5 W GDANSKU
rok szkolny 2023/2024

WSTEP:

Ustawowym zadaniem szkoty, obok nauczania, jest wychowanie mfodego cztowieka. Nauczyciele i inni pracownicy pedagogiczni ZSO nr 5 w Gdansku
w swojej pracy wychowawczej i profilaktycznej, wspierajgc w tym zakresie rodzicdw, zmierzajg do tego, aby uczniowie znajdowali w szkole sSrodowisko
wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym); rozwijali
w sobie zdolnos$ci poznawcze; mieli Swiadomos¢ zyciowej uzytecznosci edukacji; stawali sie samodzielni i odpowiedzialni, osiggali cele zyciowe; byli
przygotowani do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej, w panstwie i Swiecie; ksztattowali w sobie postawe dialogu, tolerancji i wspoétdziatania; dbatosc¢
o srodowisko naturalne.

Wychowanie szkolne to madre towarzyszenie uczniowi na drodze jego rozwoju i stwarzanie mu wartosciowego srodowiska wychowawczego. Nauczyciel
nie jest ,,sprawcy” rozwoju ucznia, ale towarzyszgc mu w procesie edukacji, ma mozliwo$¢ na ten rozwdj wptywaé, wzmacniac go, przyspieszac, wyzwalac
tkwigcy w nim potencjat. Profilaktyka ma na celu ochrone ucznia przed wszelkimi zaktéceniami rozwoju. Dlatego dziatania szkoty zmierzajg w kierunku
wzmachniania czynnikdw chronigcych, pozadanych i spotecznie akceptowanych postaw ucznidw, eliminowaniu czynnikdw ryzyka, a takze przygotowania uczniow
do dokonywania swiadomych, rozsgdnych, etycznych wyboréw w zyciu.

l. ZALOZENIA OGOLNE PROGRAMU:

1. Oddziatywania wychowawczo-profilaktyczne w ZSO nr 5 w Gdansku sg realizowane w nastepujgcych obszarach zycia szkoty:
a. w relacjach nauczyciel — uczen,
b. w relacjach nauczyciel — uczen —rodzic,
c. poprzez wptyw grupy réwiesniczej,
d. poprzez oddziatywania dydaktyczne,
e. poprzez budowanie szkolnej wspdlnoty i samorzadnosci,
f. poprzez dziatalnos¢ organizacyjng szkoty,
g. poprzez wykorzystanie godzin do dyspozycji wychowawcy,
h. poprzez zajecia organizowane lub prowadzone przez specjalistéw (psycholog szkolny, pedagodzy).

2. Zadania wychowawczo-profilaktyczne sg kierowane do ucznidéw réwnolegle z ich ksztatceniem, podczas realizacji lekcji przedmiotowych, podczas zajec
z wychowawcag klasy, podczas zaje¢ prowadzonych przez specjalistéw oraz zaje¢ dodatkowych, w tym rozwijajgcych zainteresowania.
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OBSZARY PRACY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEJ NA ROK SZKOLNY 2023/24

EFEKTYWNOSC NAUCZANIA.

ZDROWIE | BEZPIECZENSTWO.

WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE | OBYWATELSKIE.

WYCHOWANIE PROSPOLECZNE (KOMPETENCJE SPOLECZNE, WARTOSCI).
DZIAtANIA EKOLOGICZNE.

INTEGRACJA EUROPEJSKA | WIELOKULTUROWOSC.

ROZWOJ TOZSAMOSCI UCZNIA.

SPRZYJAJACA ATMOSFERA | POZYTYWNY WIZERUNEK SZKOLY.

ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE:

Stwarzanie klimatu sprzyjajgcego uczeniu sie, rozwijaniu potencjatu mtodziezy z wykorzystaniem ich mocnych stron.

Uwzglednianie zréznicowanych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych wszystkich uczniow.

Budowanie zaufania, poczucia bezpieczenstwa, wspieranie procesu adaptacji i reintegracji spotecznej uczniow, zespotow klasowych.

Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych.

Rozwijanie samodzielnosci, odpowiedzialnosci, umiejetnosci pracy zespotowej, twdrczego myslenia i dziatania.

Ksztattowanie kreatywnosci uczniéw, umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami zyciowymi.

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych i obywatelskich m.in. poprzez propagowanie idei wolontariatu.

Ksztattowanie postawy patriotycznej.

Rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych (nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami, komunikacji, wspoétdziatania, poczucia
celowosci w zyciu, akceptacji siebie, zdolnosci wykorzystania wtasnych mocnych stron, wartosci).

. Ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych — postawy otwartosci, ciekawosci réznic kulturowych, akceptacji, woli porozumienia.
11.

Eliminowanie zachowan ryzykownych (np. palenie papieroséw, picie alkoholu, uzywanie narkotykéw lub innych srodkéw psychoaktywnych, wagary,
spdznienia, agresja, cyberprzemoc, przedwczesna inicjacja seksualna).
Wspomaganie wychowaweczej roli rodziny.
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Zatozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego skupiaja sie wokét nastepujacych pozioméw potrzeb:

Opieki i bezpieczenstwa - to dziatania zmierzajace do stabilizacji, tadu, porzadku, wolnosci od leku, niepokoju.
Uznania - dziatania, w wyniku ktérych doswiadcza sie szacunku, uznania w oczach innych, poczucia wtasnej wartosci, niezaleznosci, prestizu, znaczenia.

Przynaleznosci - dziatania skierowane na akceptacje, przyjazn, aprobate, przynaleznos¢ do grupy réwiesniczej, tworzenie wiezi ze szkotg i Srodowiskiem
lokalnym, tozsamos¢ narodowa.

Samorealizacji - ukierunkowuje dziatania na rozbudzenie potrzeb poznawczych, twdrczego i krytycznego myslenia, dazenia do ideatéw, potwierdzania
wiasnej wartosci, rozwoju zainteresowan, brania odpowiedzialnosci za efekty ksztatcenia.

WARTOSCI KLUCZOWE W PRACY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE!:

Celem dziatalnosci szkoty jest ksztatcenie i wychowanie sprzyjajgce rozwijaniu postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniéw,

prowadzenie uczniow do petnego rozwoju osobistego, do bycia cztowiekiem uczciwym, umiejagcym zy¢ z innymi i dla innych zgodnie ze spotecznie
akceptowanym systemem wartosci.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny ZSO nr 5 w Gdansku zaktada ksztattowanie postaw osobowych w oparciu o:

1.

oukwnN

9.

Zapewnienie uczniom mozliwosci indywidualnego rozwoju w oparciu o ich wtasne predyspozycje, poprzez budowanie akceptacji siebie, poczucia wtasnej
wartosci, rozwijanie poczucia celowosci dziatania.

Umozliwienie odkrywania i rozwijania wtasnych zdolnosci i zainteresowan, wyznaczanie i osigganie realnych celéw, pozytywne nastawienie do zycia.
Ksztattowanie motywacji do dziatania, umiejetnosci planowania i podejmowania decyzji, konstruktywnego rozwigzywania problemoéw.

Tworzenie systemu wartosci, ksztattowanie wrazliwosci moralne;j.

Ksztattowanie postaw patriotycznych i proekologicznych uczniow.

Budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludZmi, eliminowanie przemocy i agresji ze stosunkdédw miedzyludzkich, pogtebianie poczucia
przynaleznosci do ogdlnie pojmowanej wspdlnoty ludzkiej.

Aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i innych ludzi, budowanie prospotecznych relacji
réwiesniczych.

Nabywanie zdolnosci do otwartego wyrazania swoich potrzeb, uczuc i opinii z zachowaniem szacunku do siebie oraz innych oséb, ksztattowanie
postaw asertywnych, rozwdj empatii, wrazliwosci, szacunku dla odmiennosci.

Uswiadamianie wartosci zwigzanych z ogélnoludzkim dziedzictwem kulturowym.

10. Podejmowanie dziatan na rzecz twdrczego rozwoju poprzez wspotprace z réznymi instytucjami.
11. Przygotowanie do dalszego etapu ksztatcenia, planowania wiasnego rozwoju.
12. Propagowanie zdrowego stylu zycia.
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VI. UCZESTNICY PROGRAMU:

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zaktada uczestnictwo:
1. Wszystkich nauczycieli, wychowawcdw klas, innych pracownikéw pedagogicznych szkoty.

2. Ucznidw.

3. Rodzicéw ucznidw.

4. Pracownikéw administracyjno-gospodarczych.

5. Przedstawicieli sSrodowiska lokalnego.

6. Instytucji wspodtpracujacych ze szkotg (w sferze nauki, kultury, sztuki, wolontariatu, sportu, profilaktyki itp.).
VIlL. CZAS REALIZACII:

Program Wychowawczo-Profilaktyczny ZSO nr 5 zaplanowany jest jako dziatanie dtugofalowe. Corocznie jest on modyfikowany poprzez wyznaczanie
priorytetow na dany rok szkolny, uwzgledniajgcych wyniki ewaluacji, diagnozy oraz uzupetniany dziataniami wynikajgcymi z biezgcych potrzeb.

VIIl. SPOSOBY REALIZACJI ZADAN (METODY | FORMY ODDZIALYWANIA):

Zadania wychowawczo-profilaktyczne bedg realizowane poprzez dziatania:

1. Informacyjne — tablice, gazetki, plakaty, wystawy, ogtoszenia, apele, spotkania, informacje przekazywane przez wiadomosci GPE, Facebook szkolny,
Instagram, strone internetowa (upowszechnianie informacji dot. m.in. zagrozeh zwigzanych z uzywkami, cyberprzemocg itp., miejsc pomocy,
konkurséw, zajec rozwijajacych zainteresowania).

1. Edukacyjne —wyktady, dyskusje, debaty, rozmowy, warsztaty, szkolenia, akcje, imprezy, konkursy, wycieczki edukacyjne (np. miejsca pamieci narodowej,
spotkania ze Swiadkami historii), sesje popularnonaukowe, projekty.

2. Alternatywne — kota zainteresowan, zajecia pozalekcyjne, Wolontariat, wycieczki, spektakle, koncerty (stworzenie przestrzeni do wartosSciowego
spedzania czasu wolnego).

3. Interwencyjne — reagowanie na zachowania problemowe, rozwigzywanie konfliktéw, dziatania dyscyplinujgce, pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

IX.EWIDENCJONOWANIE DZIALAN:

Metryka dziatan wychowawczo-profilaktycznych (zat. Nr 1), narzedzie ewaluacji merytorycznej. Kazde dziatanie bedzie krétko opisane (nazwa projektu,
odbiorcy, data i czas realizacji, cel, metoda, realizator, osoba odpowiedzialna z ramienia szkoty, partnerzy zewnetrzni, opis/konspekt projektu).
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X. PRZEWIDYWANE EFEKTY (model absolwenta):

Absolwent ZSO nr 5:

1. Jest przygotowany do dalszego ksztatcenia, posiada ogdlng wiedze i kluczowe umiejetnosci, niezbedne we wspdtczesnym Swiecie, do ktérych naleza:
a. rozumienie i tworzenie informacji,

wielojezycznosc,

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

kompetencje cyfrowe,

kompetencje osobiste, spoteczne oraz umiejetnos¢ uczenia sie,

kompetencje obywatelskie,

kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,

kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturowe;j.

. Akceptuje siebie, majgc swiadomos¢ mocnych i stabych stron.

. Pracuje nad wiasnym rozwojem, buduje swdj system wartosci.

. Rozwija swoje pasje i zainteresowania.

. Jest aktywny i tworczy — potrafi zaprezentowac i obroni¢ swoje zdanie, szanuje tych, ktérzy majg odmienne poglady.

. Potrafi wybrac¢ wiasciwe wzorce moralne opierajgce sie na postawie szlachetnosci, prawdy i dobra.

. Umie rzetelnie pracowac, ma szacunek dla pracy, jest samodzielny i odpowiedzialny.

. Potrafi samodzielnie i krytycznie mysle¢ oraz podejmowac wtasciwe decyzje.

. Jest zaangazowany spotecznie.

. Jest wrazliwy na otaczajacg przyrode, piekno natury, szanuje cztowieka i sSrodowisko naturalne.

. Potrafi radzi¢ sobie z zagrozeniami zycia codziennego oraz rozwojowymi, dba o zdrowie.
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XI. EWALUACJA | DIAGNOZA PROBLEMOW:

Planowanie dziatan na rok szkolny 2023/24 poprzedzone zostato ewaluacjg Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok szkolny 2022/23 oraz
diagnozg potrzeb i problemoéw wychowawczych. Powotany do tego zespdt ustalit zakres i sposéb badania oraz przygotowat narzedzia. Ustalono, ze przedmiotem
diagnozy bedzie sprawdzenie, jakie problemy sg najpilniejsze do rozwigzania oraz zbieranie opinii o tym, jakie dziatania wychowawczo-profilaktyczne wydaja
sie najskuteczniejsze oraz mozliwe do zastosowania ze wzgledu na zasoby szkoty. Wytypowano obszary rozwoju. Ustalono sposoby pozyskania informacji
(analiza dokumentdéw, obserwacja, wywiad, ankieta, miekkie metody diagnostyczne) oraz grupe adresatéow (nauczyciele, wychowawcy, inni pracownicy
pedagogiczni, uczniowie, rodzice).

Diagnoza potrzeb i probleméw wychowawczych bedzie w trakcie roku szkolnego pogtebiana. Ze wzgledu na uzyskane wyniki Program Wychowawczo-
Profilaktyczny moze ulega¢ modyfikacji.
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Problemy do rozwigzania w roku szkolnym 2023/24 (wskazane przez Zesp6t Wychowawczy):

1. Spdznienia ucznidw.

2. Brak kultury osobiste;.

3. Nieprzestrzeganie norm i zasad.

4. Trudnosci w komunikacji, w relacjach.

Xll. WNIOSKI | REKOMENDACJE WYNIKAJACE Z EWALUACII | DIAGNOZY:

LN AW

Systematycznie diagnozowaé przyczyny spdznien i niskiej frekwencji ucznidw. Niezwtocznie podejmowaé interwencje wychowawcze, pozyskiwac
rodzicéw do wspodtpracy w zapobieganiu spdéznieniom, wagarom. W razie braku efektow podejmowaé wspédtprace z pedagogami, psychologiem,
dyrekcja.

Nalezy ustali¢ w klasach normy zachowania oraz na biezgco dbac o ich respektowanie, reagowac w sytuacjach tamania przyjetych zasad. Dziata¢ wedtug
ustalonych procedur.

Uczy¢ i wymagac przestrzegania zasad kultury osobiste;j.

Nalezy diagnozowac problemy emocjonalne ucznidw i organizowac wsparcie psychologiczne, w tym zakresie scisle wspotpracowac z rodzicami.

Nalezy przeciwdziata¢ izolacji, wykluczaniu uczniow, wspiera¢ w rozwigzywaniu konfliktéw w klasach.

Zachecac ucznidw do aktywnosci spotecznej oraz wspdlnie planowac takie dziatania na poczatku roku szkolnego.

W zakresie zdrowia i bezpieczenstwa warto skupic sie na problemach emocjonalnych oraz na profilaktyce uzywania substancji psychoaktywnych.
Pogtebiac¢ wspdétprace miedzy nauczycielami a wychowawcami, specjalistami i rodzicami wobec ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

W planach pracy wychowawczej klas nalezy uwzglednia¢ przyjete priorytety.
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XIlIl. PRIORYTETY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE W ZSO NR 5 W GDANSKU W ROKU SZKOLNYM 2023/2024:

W wyniku przeprowadzonej ewaluacji i diagnozy potrzeb wytypowane zostaty priorytety pracy wychowawczo-profilaktycznej na rok szkolny 2023/24:

1. PRZECIWDZIALANIE SPOZNIENIOM:

POWOLANIE ZESPOLU PROBLEMOWO-ZADANIOWEGO, KTOREGO CELEM BEDZIE WYPRACOWANIE | WDROZENIE DZIAtAN ZAPOBIEGAJACYCH
SPOZNIENIOM UCZNIOW NA LEKCJE. EWALUACJA SKUTECZNOSCI PODJETYCH DZIAtAN NA KONIEC ROKU SZKOLNEGO.

2. ZWIEKSZANIE MOTYWACIJI DO NAUKI - WPROWADZENIE PROCENTOWEGO SYSTEMU OCENIANIA — PILOTAZ.

3. KOMUNIKACJA: NAUCZYCIEL — UCZEN, NAUCZYCIEL — RODZIC, NAUCZYCIEL — NAUCZYCIEL, UCZEN — UCZEN:

v" RADA SZKOLENIOWA DLA WSZYSTKICH NAUCZYCIELI.

v PROJEKT ,SZKOtA LIDEROW” — skierowany do lideréw klasowych, prowadzony przez policjanta, pana Tomasza Kadziele.

v' WARSZTATY, LEKCJE ZWO - potozenie nacisku na tematyke skutecznej komunikacji, kultury zachowania, szacunku, wartoéci, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow.

4. DIAGNOZA POTRZEB EMOCJONALNO-SPOtECZNYCH:

v’ ZESPOL DS. POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE)J
v' WYCHOWAWCY KLAS
v Akademia Dynamiczna Tozsamos¢ (adT) - BEATA STASZYNSKA-HANSEN

5. BEZPIECZENSTWO:

v’ ZWIEKSZENIE ILOSCI DYZUROW NA PRZERWACH

v’ SYSTEMATYCZNE MONITOROWANIE ABSENCJI UCZNIOW

v’ DZIALANIA PROFILAKTYCZNE DOT. ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (m.in. program GOPZiPU — ,Wazne wybory - alkohol”).
v’ DZIALANIA W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA UCZNIOW W PRZESTRZENI CYFROWE].
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XIV. PRZEWIDYWANI PARTNERZY:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 7 - wspdtpraca w zakresie diagnozy pedagogicznej i psychologicznej, terapii, tworzenia grup rozwoju osobistego dla
mtodziezy, poradnictwa zawodowego oraz organizacji zaje¢ warsztatowych dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Gdanski Osrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien - realizacja projektéw profilaktycznych; poradnictwo, pomoc terapeutyczna w zakresie uzaleznien.
Gdanski Osrodek Pomocy Psychologicznej dla Dzieci i Mtodziezy - indywidualna i grupowa terapia dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Stowarzyszenie MONAR, Mtodziezowy Osrodek Terapeutyczny ,,Mrowisko” - przeciwdziatanie zjawiskom narkomanii wsréd uczniéw, kierowanie na terapie
lub konsultacje oséb dotknietych problemem uzaleznienia od narkotykow.

Fundacja Oparcia Spotecznego Aleksandry FOSA — pomoc mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Miodziezowy Szopen”, Dzienny Oddziat Psychiatryczny ,Miodziezowy Port” — pomoc uczniom z zaburzeniami
emocjonalnymi poprzez umozliwienie kontynuowania nauki i jednoczesnie odbywania terapii psychologicznej.

Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPR - kierowanie ucznidw i rodzicow przezywajacych silny kryzys psychiczny, wymagajgcych szybkiej pomocy
specjalistycznej (np. przejawiajgcych sktonnosci samobdjcze).

Centrum Pomocy Dzieciom — Fundacja Dajemy Dzieciom Site — pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie — wspoétpraca w zakresie pomocy materialnej uczniom z rodzin z problemami finansowymi, diagnozowanie $rodowiska
rodzinnego ucznidw, realizacja projektédw (np. wolontariat).

Centrum Wsparcia Imigrantéw i Imigrantek — pomoc uczniom cudzoziemcom i ich rodzicom oraz uchodzcom.

Straz Miejska — realizacja programéw profilaktycznych (odpowiedzialnos¢ karna nieletnich, cyberprzemoc, uzaleznienia, dopalacze), pierwsza pomoc
przedmedyczna, pomoc w walce z wagarami i zachowaniami sprzecznymi z prawem.

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny przy Gdanskim Uniwersytecie Medycznym- realizacja programéw profilaktyki zdrowotnej.

Kosciot parafialny w Nowym Porcie - realizacja projektéw wolontariackich, pomocowych.
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Policja - realizacja programéw profilaktycznych, pomoc w walce z zachowaniami sprzecznymi z prawem, dziatania interwencyjne.
Rada Dzielnicy - organizacja uroczystosci szkolnych, festynow dla dzieci i mfodziezy.

Stuzby mundurowe - udziat uczniéw w konkursach, imprezach okolicznosciowych, patriotycznych.

Centrum Rozwoju Talentéw — wspodfpraca w zakresie motywacji do nauki, rozwoju pasji, doradztwa zawodowego.

Inkubator Przedsiebiorczosci STARTER - wspotpraca w zakresie motywacji do nauki, rozwoju pasji, doradztwa zawodowego.
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej - wspotpraca w zakresie motywacji do nauki, doradztwa zawodowego.
Europejskie Centrum Solidarnosci — wspodtpraca w zakresie projektéw spotecznych, dot. wartosci (tolerancja, wielokulturowosé itp.)
Centrum sztuki ,,taznia” — wspodtpraca w zakresie projektéw artystycznych i spotecznych.

Instytut Kultury Miejskiej — wspotpraca w zakresie projektow artystycznych.

Wysisze uczelnie (UG, GUM-ed, SWPS, WSB, WSAIB) - wspotpraca w zakresie podnoszenia motywacji uczniéw do nauki.
Akademia Dynamiczna Tozsamos¢ (adT): Fundacja Citizen Project, Fundacja Ezzev — projekty profilaktyczne, akcje spoteczne.

Centrum Mediacji Szkolnych i Réwiesniczych — rozwigzywanie konfliktow.
Stowarzyszenie 180 stopni — w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych.

Integralng czescig Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2023/24 jest

»KALENDARZ IMPREZ | UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH ZSO NR 5”.
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Zatgcznik nr 1.

METRYKA DZIAtAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH EWIDENCJA W ZSO NR 5 W GDANSKU rok szkolny 2022/2023
Nazwa projektu

Odbiorcy

Data realizacji

Czas trwania

Cel/ cele
wychowawczo-
profilaktyczne

Metoda pracy

Realizator/
prowadzacy

Osoba odpowiedzialna
z ramienia ZSO nr 5
Partnerzy zewnetrzni
Prosze zataczy¢ opis/ nazwa zafacznika:
konspekt projektu
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